PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE
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Nome da OSC: Instituto Axiomas Capital

Nome Fantasia: Instituto Capital

CNPJ: 09.127.508/0001-20 | Enderego: SCS Quadra 02 Bloco C n° 41, Sala 206,
Edificio Anhanguera - Asa Sul - Brasilia/DF

Complemento: Asa Sul Bairro/Cidade: Brasilia/DF CEP: 70.315-900

Telefone: (61) 3223-1216 Telefone: (61) 3245-4772

E-mail: institutoaxiomascapital@gmail.com

Site/Redes Sociais: @capital_social
https://institutoaxiomas.org.br

Responsavel da OSC (Dirigente): Godofredo Gongalves Filho

CPF: 004.209.541-71 | RG/Org&o Expedidor:
46057932 SSP/GO

Telefone do Dirigente: (61) 99184-

1616

Sul

Endereco do Dirigente: SHIS QI 28 CJ 09 CS 07 - Lago

CEP: 71670-290

1.1 ACOMPANHAMENTO DA PARCERIA

Responsavel pelo acompanhamento da parceria: Godofredo Gongalves Filho

Funcdo na parceria: Diretor Presidente

RG/Orgdo Expedidor: 46057932 SSP/GO

CPF: 004.209.541-71

Telefone Fixo: (61) 3223-1216 Telefone Celular: (61) 99184-1616

E-mail do Responsavel: institutoaxiomascapital@gmail.com

1.2 HISTORICO DO PROPONENTE

O Instituto Capital, que até meados do ano passado chamava-se Instituo
Axiomas Brasil, tem como seu principal objetivo a dedicacdo a causa da melhoria da

qualidade de vida de pessoas em situacdo de vulnerabilidade social e apoio as suas
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familias, além de promover o incentivo ao Esporte, Lazer e Cultura.

Uma entidade sem fins lucrativos, o Instituto Capital, tem realizado parcerias
com a iniciativa privada e a administracao publica, no ambito do Distrito Federal e
Entorno, atendendo ao publico de criangas, jovens e adultos, promovendo o
desenvolvimento de projetos sociais na area do esporte, lazer e educacdo, apoiando
programas que melhoram diretamente a saiude e o bem-estar das comunidades,
visando a valorizagao e inclusao do esporte nas diferentes realidades existentes no
meio social.

Projeto que une os pilares, esporte e educacao, busca gerar oportunidades
para juventude do Distrito Federal, atendendo mais de 5000 jovens com idade entre
6 a 18 anos, através de atividades divididas entre futebol e reforco escolar nas
matérias de portugués, matematica e inglés.

Outra parceria realizada, com a Empresa GRAN PRIME DESENVOLVIMENTO E
EDUCAGCAO LTDA-ME - PRIME EDUC, por meio dos programas “Bora Vencer” e
“Partiu Futuro”, no qual o Instituto Axiomas ficou responsavel pela realizacdo de
atividades de ginastica laboral e atividade recreativas em todas as turmas, com o
objetivo de melhorar a salde e a qualidade de vida dos alunos, através de
atividades fisicas IUdicas e recreativas, alongamento e correcdo de postura,
semanalmente, beneficiando mais de 40.000 alunos, durante os 5 anos de execucao
dos contratos.

Uma outra parceria foi a realizada com a FACULDADE ALBERT EINSTEIN, com
o objetivo de organizar os campeonatos universitarios, denominado INTERFALBE,
anualmente eram envolvidos cerca de 2.000 alunos, entre os anos de 2012 a 2019.
Tinha como objetivo o desenvolvimento motor e cognitivo, a aplicacao do
aprendizado em atividades esportivas (futebol, futsal, basquetebol, handebol e
natacao), bem como a integracdo e sociabilizagao de todos os envolvidos no projeto,
conforme previsao em seu Estatuto.

Hoje, nosso Instituto ainda tem em execugdao o Termo de Colaboracao
03/2021 em parceria com a Secretaria de Esporte e Lazer no qual executa o projeto
pedagdgico junto aos Centros Olimpicos e Paralimpicos do Riacho Fundo I,

Samambaia e S3o Sebastiao.
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Executamos ainda o Termo de Fomento n® 23/2023 em parceria também com a
Secretaria de Esporte e Lazer que tem por objeto a realizacao do projeto da 22 Copa
Fire’'s League do Centro de Capacitacao Fisica do Corpo de Bombeiros do Distrito
Federal - CBMDF, executado no periodo compreendido entre 23/06/2023 a
30/10/2023.

Por fim, executamos a 1° Copa Capital de Futebol Sub-20, em parceria com
Secretaria de Esporte e Lazer por meio do Termo de Fomento 67/2023, que teve por
objeto a execugdao de campeonato de futebol de categorias de base para 8 times,
sendo 3 do Distrito Federal e 5 de outros estados. Nesta ocasiao contamos com os
times de base do Nautico (PE), Botafogo (RJ), Vila Nova, Atlético Goianiense e Goias,
todos do estado de Goids. A copa foi disputada entre os dias 1° e 10 de dezembro e
teve como sedes o Complexo JK e o CECAF do Corpo de Bombeiros do Distrito Federal
- CBMDF.

Desse modo, o Instituto Capital, conta com equipe de colaboradores
qualificados e empenhados no desenvolvimento da capacidade laborativa,
educacional, psicossocial e de talentos no esporte de criangas, jovens e adultos

através parcerias.

2. DESCRIGCAO DO PROJETO

Nome do Projeto: CFA Centro de Formagé&o de Atletas - ALUNO NOTA 1000 -
NUCLEO PARANOA

Local de realizacao: 4 meses

Periodo de execucao: 26/12/2023 - 26/04/2023
Periodo de realizagao do 21/12/2023 - 20/04/2023
Evento:

Enquadramento: ( X ) participagao ( ) educacional ( ) rendimento

Previsdao de beneficiarios diretos: 1.000 criancas e adolescentes de 8 a 17 anos

Previsdo de publico indireto: 3.000

Valor Total do Projeto: R$ 303.927,82 (trezentos e trés mil e novecentos e vinte
e sete reais e oitenta e dois centavos)

Valor Total do Termo de Fomento: R$ 298.927,82 (duzentos e noventa oito mil e
novecentos e vinte e sete reais e oitenta e dois centavos)
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2.1 OBJETO DA PARCERIA

Realizagdao da projeto esportivo CFA Centro de Formacao de Atletas -
ALUNO NOTA 1000 - NUCLEO PARANOA com fornecimento de material esportivo

para atender criancas e adolescentes de 8 a 17 anos da regiao de administrativa do

Paranod para que tenham atividades esportivas no periodo do contraturno escolar

com atividades de futebol e/ou futsal e acompanhamento psicopedagdgico.

2.2 APRESENTAGCAO DO PROJETO

Essa parceria visa ofertar para a comunidade da regido do Paranoa e
adjacéncias atividades esportivas voltadas para a pratica do futebol e/ou futsal no

periodo contrario ao que o aluno frequenta as aulas.

Umas das exigéncias para a participacdo no projeto é a matricula regular do

aluno na rede de ensino publica do Governo do Distrito Federal.

Tal iniciativa visa ocupar o periodo vago dessas criancas e adolescentes de
modo a prevenir a exposicao aos riscos sociais como, por exemplo, drogas, gravidez
precoce, criminalidade, prostituicao, trabalho infantil, etc. e promover a inclusao
social, em uma das regides administrativas de maior vulnerabilidade social no

contexto do Distrito Federal.

2.3 JUSTIFICATIVA DO PROJETO:

A pratica esportiva, atualmente, engloba educacdo, cultura, saude, além de
desenvolver habilidades fisicas e sociais, valores, conhecimento, socializagao,
trazendo beneficios que ultrapassam o desenvolvimento fisico, motor, mental e

intelectual chegando ao ambito educacional, social e formativo.

O CFA ¢ uma importante ferramenta de inclusdo social que auxilia na promogao

dos direitos da crianca e adolescentes, dentre outras, bem como promove a elevacao
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da autoestima, ensina a superar adversidades, ajuda a conhecer seu papel e
obrigagbes no contexto social, incentiva o trabalho em equipe, e possibilita o
desenvolvimento do pensamento légico, além de promover o bem estar e a salde,

diminuindo a exposicdao aos riscos sociais e fisicos.

Considerando-se que ainda somente uma pequena parcela dos estudantes da
rede publica de ensino do Distrito Federal é beneficiada pela Educacdo em Tempo
Integral, ou seja, atividades em dois turnos, o ALUNO NOTA 1000 propde, por meio
de atividades de futebol e/ou futsal atender até 480 criancas e adolescentes
regularmente matriculados no ensino Médio e Fundamental, no periodo de

contraturno.

Assim, ao ocupar criangas e adolescentes entre 8 e 17 anos, no turno inverso
ao da escola, evita-se a exposicao aos riscos sociais como, por exemplo, drogas,
gravidez precoce, criminalidade, prostituicdo, trabalho infantil, etc., além de promover
a inclusdo social, na Regido Administrativa do Paranoa, que tem um alto indice de

vulnerabilidade social.

2.4 OBJETIVO GERAL:

Realizar o projeto na regido administrativa do Paranod com intuito de
democratizar o acesso a pratica e a cultura do esporte promovendo o
desenvolvimento integral de criancas e adolescentes, como fator de formacao da
cidadania e melhoria da qualidade de vida, com o fornecimento de material esportivo

para os alunos.

2.4.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS:
e Fornecer o material esportivo para a pratica esportiva.
e Oferecer praticas esportivas, estimulando manter uma interacdao efetiva que
contribua para o seu desenvolvimento;
e Contribuir para a melhoria das capacidades fisicas e habilidades motoras;

e Contribuir para a melhoria da qualidade de vida (autoestima, convivio,
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integracao social e saude);
e Contribuir para a diminuicdo da exposicao aos riscos sociais (drogas,
prostituicdo, gravidez precoce, criminalidade, trabalho infantil) e a
conscientizacdao da pratica esportiva, assegurando o exercicio da cidadania.
e Atender criangas e adolescentes de 8 a 17 anos advindas de escolas publicas.

e Promover, no contraturno escolar, o ensino e a pratica do futebol e/ou futsal.

2.5 METAS QUANTITATIVAS E QUALITATIVAS E INDICADORES DE
MONITORAMENTO/ CUMPRIMENTO DAS METAS

Parametro(s) para
Metas (Qualitativas) Indicador afericdo de cumprimento
das Metas

Listas de frequéncia
Namero de participantes | Documentos e termos de
inscricdo ou matricula
Listas de frequéncia

Atender 1.000 criangas de 8 a 17 anos na
regido do Paranoa e adjacéncias

Promover atividade no contraturno escolar Lista de matriculados -
Fotografias e postagens
o . - Parametro(s) para
Metas (Quantitativas) Indicador afericio de cumprimento
A . . . Notas fiscais
Aquisicao de materiais esportivos Entrega dos materiais Fotografias
Eventos de langamento e encerramento Realizagdo do evento Notas flgcals
Fotografias
Campeonato de encerramento Realizagdo do evento Notas f|s_ca|s
Fotografias

2.6 CRONOGRAMA DETALHADO DE ATIVIDADES DO PROJETO

Nome do Evento: CFA Centro de Formacao de Atletas - ALUNO NOTA 1000
— NUCLEO PARANOA

Descricao/Etapa: Projeto esportivo para criancas e adolescentes de 8 a
17 anos

Data do Evento: 28/12/2024 a 26/04/2024 Turno: | Matutino-Vespertino

Periodo Custeado 26/12/2023 a 26/04/2024 Turno: | Matutino-Vespertino

pelo Fomento (Se
for o caso):

Local: Complexo JK, Quadra 11, Conjunto B, Lote 31 - Paranoa (DF),
CEP 71571-102
Espacos Fisicos () Quadra Poliesportiva () Praca
Disponiveis: () Pétio (_ ) Piscina
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( x ) Ginasio () Clube
() Espaco Privado. Qual? (X) Outro. Qual? Campos de
futebol de grama e sintética

Quantidade de participantes neste evento

Diretos: 1.000 | Indiretos: 3.000 | Total: 4.000
Quanto a abrangéncia (origem dos participantes)

() Local

(X) Regional

(_ ) Nacional

. L. Categoria-

AL EIC Modalidade/Data/Turno | 2"

(X) Criancas/Adolescentes (de 8 a 17 anos) Sub 9 - Sub 11- Sub 13 - 1.000
Sub 15 - Sub 17 )

() Jovens (18 a 24 anos)
() Adultos (entre 25 anos e 59 anos)
() Idosos (a partir de 60 anos)
(X) Pessoas com deficiéncia e/ou portadoras de
necessidades especiais (limitacdo fisica, mental, 10
sensorial ou multipla - inseridas na distribuicao
acima)

Inscricao dos participantes

() Escolas

() Em centros comunitarios

() Na sede da entidade proponente
() Na sede de entidades parceiras
() Pela internet. Especifique

(X) Outros. Especifique: Complexo JK, Quadra 11, Conjunto B, Lote 31 - Paranoa
(DF), CEP 71571-102

2.7 FORMA DE EXECUGAO DAS ATIVIDADES OU PROJETOS (METODOLOGIA)

O projeto beneficiara a comunidade da regido administrativa do Paranoa e
adjacéncias, uma das mais carentes de todo o Distrito Federal.

O projeto consiste na oferta de aulas (escolinha) de futebol e/ou futsal a serem
realizadas no contraturno escolar em que o(a) aluno(a) estd regularmente

matriculado com o fornecimento de material esportivo (bolas e uniformes).
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As atividades serdo realizadas nos dias Uteis, ou seja, de segunda a sexta-feira,
sendo que o aluno podera usufruir das aulas em dois dias da semana sob sua escolha,
podendo no ato da inscricdo e matricula optar por aulas as segundas e quartas ou as
tercas e quintas.

O projeto sera desenvolvido nas seguintes etapas: (1) inscrigdes, (2) evento de
abertura, (3) execugao das atividades esportivas (aulas) e (4) evento de
encerramento. (todas as etapas serao descritas neste plano de trabalho)

A equipe de execugao contara minimamente com os seguintes profissionais:
técnicos de futebol, auxiliares técnicos, assistentes administrativos, além da equipe

psicossocial que acompanhara as atividades dos alunos.

¢ Inscrigoes

As inscricdes do projeto serdo realizadas in loco nas dependéncias do Complexo
JK entre os dias 28 de dezembro de 2023 até o dia 03 de janeiro de 2024.

O responsavel pelo aluno devera comparecer portando o0s seguintes
documentos:

Do(a) aluno(a): RG ou certiddo de nascimento e atestado médico para
praticas desportivas;

Do responsavel: RG, CPF e comprovante de residéncia.

No ato da inscricdo o responsavel preenchera um formulario abaixo:

Dados Pessoais do(a) Aluno(a)

Nome Completo:

Data de Nascimento: / /

Género: [ ] Masculino [ ] Feminino [ ] Outro

Endereco:

Cidade: Estado: CEP:

Telefone: ( )

E-mail:

RG:

Dados Pessoais do Responsavel

Nome Completo:
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Grau de Parentesco com o(a) Aluno(a):

Género: [ ] Masculino [ ] Feminino [ ] Outro

Endereco:

Cidade: Estado: _  CEP:
Telefone: ( )

E-mail:

RG: CPF:

Composicao Familiar

Numero total de pessoas no domicilio:

Quantidade de pessoas por faixa etaria:

- Criancas (0-12 anos):

- Adolescentes (13-17 anos):

- Adultos (18-59 anos):

- Idosos (60+ anos):

InformacgoOes de Escolaridade, Renda e Outros

- Escola:

- Horario de aula:

- Renda Mensal Familiar (aproximada): R$

- Acredita que a crianca/adolescente necessite de acompanhamento psicopedagdgico?
[ ]Sim [ ] Nao

Condicoes de Moradia

Tipo de Moradia: [ ] Casa [ ] Apartamento [ ] Outro

CondicOes da Moradia: [ ] Prépria [ ] Alugada [ ] Cedida [ ] Outra

Tempo de Residéncia no Local Atual: anos/meses

\

Dia em que Pretende Participar das aulas

) Segunda e quarta MATUTINO

) Segunda e quarta VESPERTINO

) Terca e quinta MATUITNO

~—~ | | |

) Terca e quinta VESPERTINO

Tamanho dos Uniformes (caso seja selecionado)

Tamanho da chuteira:

Tamanho do agasalho:

Tamanho kit uniforme:
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Declaragao

Eu, , declaro que as informacgoes fornecidas neste
formulario sao verdadeiras e corretas. Entendo que esses dados serao utilizados
somente para fins internos do projeto social e que minha participagao é voluntaria.

Assinatura: Data: / /

Apds anadlise do perfil social, levando em consideracdo a renda per capita
familiar, a efetiva matricula na rede publica de ensino e a opcdo por dias e turnos em
gue a crianca ou adolescente participara do projeto, os alunos serdo selecionados e
convocados para matricula.

Caso haja mais interessados que vagas, os excedentes formarao um cadastro
de reserva e poderdo efetivar sua matricula em caso de desisténcia por parte de
algum selecionado.

As listas de selecionados, seu dia e turno de participacao serao divulgadas em
nossas redes sociais e site, bem como o0s responsaveis serdao informados da
contemplagcdo por meio de mensagem de texto no niumero telefonico informado no ato
do preenchimento do formulario de inscrigdo.

Na mensagem de texto e nos demais informativos, os responsaveis serdo

informados sobre a necessidade de efetivacdo da matricula.

¢ Matriculas

Apds a convocacao por meio das redes sociais, site e por mensagem de texto, o
responsavel pelo aluno deve dirigir-se até o complexo e efetivar a matricula do
contemplado.

As matriculas, ocorrerdo entre 04 e 11 de janeiro de 2024 no complexo JK,
exclusivamente presencialmente.

Devera levar copia do documento do(a) aluno(a) e a declaragao de
escolaridade.

No ato da matricula o responsavel assinara termo de responsabilidade se
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comprometendo a cumprir as regras do projeto.

e Evento de Langcamento

Evento contard com a participacdo de pais e alunos do projeto.

O evento sera realizado em 28 de dezembro de 2023 no Completo JK e
na ocasiao serao entregues os agasalhos, sendo que os demais materiais
serao entregues no evento de abertura das atividades em janeiro de 2024.

e Evento de Abertura das Atividades

Evento contard com a participacdo de autoridades e servira para o lancamento
oficial do projeto.

O evento sera realizado em 13 de janeiro de 2024 no Completo JK.

Na ocasido os materiais esportivos individuais: agasalhos, kit uniforme (meiao,
camiseta e calgdao) e chuteiras serao entregues aos alunos mediante assinatura do
responsavel comprovando o recebimento do material.

Havera sonorizacdo e apresentador do evento que contard com a seguinte
estrutura:

-Aluguel de Aparelhagem de Som composto de: 02 caixas de som JBL Party box
710 bluetooth 800 W RMS;

- Servigo de sonorizagao para evento;

- Mesa de operagdes com 2 microfones sem fio;

- Operador de mesa e som;

- Aluguel de mesas para evento: 04 mesas portatil com estrutura dos pés em

aco; antiderrapante em polietileno, tamanho 74,3x76,2x180cm.

e Execucao das Atividades Esportivas (aulas)

As aulas ocorrerao no Complexo JK, um moderno e renovado complexo

esportivo que conta hoje com um campo de futebol de grama natural no tamanho
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oficial da FIFA, dois campos com grama natural para treinamentos, um ginasio
coberto com arquibancadas e um campo de grama sintética (vide croqui).

As aulas ocorrerdao no contraturno escolar, ou seja, o(a) participante devera
cursar a escola regular num turno e no outro podera participar das atividades
esportivas.

Conforme demonstrado na grade hordaria que compode este plano de trabalho, as
aulas ocorrerdao em dias de semana e o(a) participante podera optar por participar das
atividades as segundas e quartas ou as tercas e quintas.

As atividades ocorrerdo em dois turnos, sendo o matutino de 7h as 11h e o
vespertino de 14h as 18h.

Em cada turno/dia serao atendidos 120 alunos, com 4 turmas, cada turma de
30 alunos. (vide grade horaria).

Serao atendidos atletas das categorias SUB 9, 11, 13, 15 e 17, de acordo com a
idade e com o género. Ressalta-se que as categorias poderdao mudar com base nas
matriculas efetivadas, nunca deixando de considerar o atendimento de 480 criangas e
adolescentes inicialmente previstas.

As atividades proximas do meio dia serdo, preferencialmente, realizadas no
ginasio devido ao calor e baixa umidade do ar.

As aulas serdao acompanhadas pelo técnico e seus auxiliares que ensinardao aos
participantes os seguintes fundamentos do futebol/futsal:

1. Dominio da Bola: Isso inclui o controle da bola com os pés, coxas, peito e
cabeca. Um jogador habilidoso é capaz de receber a bola suavemente, mantendo-a
proxima o suficiente para continuar jogando com eficiéncia.

2. Passe: Passar a bola com precisao é crucial. Isso envolve a técnica de usar
diferentes partes do pé (interno, externo e chapa) para variar a diregao e a velocidade
dos passes.

3. Drible: Driblar é a habilidade de avancar com a bola pelo campo enquanto
evita os adversarios. Isso requer mudancas rapidas de direcao, toques precisos na
bola e capacidade de aceleracao.

4. Finalizagao: Marcar gols é o objetivo do jogo. A finalizagdo envolve chutar a

bola com precisdao e forca em direcao ao gol, seja em chutes de longa distancia,
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chutes de curta distancia ou cabeceios.

5. Cabeceio: Cabecear a bola é importante tanto na defesa quanto no ataque.
A técnica envolve usar a testa para direcionar a bola com precisao e forca, seja para
passar a bola ou marcar gols.

6. Marcacao: A marcacao eficaz envolve a capacidade de acompanhar e
pressionar os adversarios sem cometer faltas. Isso requer posicionamento adequado,
agilidade e antecipacao.

7. Controle de Bola no Ar: Saber receber e passar a bola quando ela esta no
ar é fundamental. Isso pode incluir o uso de diferentes partes do corpo para controlar
a bola ou direciona-la.

8. Tatica e Posicionamento: Entender a dinamica tatica do jogo e o
posicionamento em campo € vital. Isso inclui saber onde se posicionar para receber
passes, apoiar os companheiros de equipe e defender com eficacia.

9. Visao de Jogo: Ter uma boa visao de jogo significa estar ciente do que esta
acontecendo em campo, identificando oportunidades para passes, movimentagao e
outras decisbes estratégicas.

10. Trabalho em Equipe: O futebol é um esporte coletivo, entdo a habilidade
de trabalhar bem com os colegas de equipe é fundamental. Isso inclui a comunicagao,
o entendimento das fungbes de cada jogador e a capacidade de criar jogadas em
conjunto.

Dominar esses fundamentos exige pratica, treinamento constante e dedicacdo.
Jogadores de futebol de sucesso precisam ter um bom equilibrio entre essas
habilidades para contribuir de maneira eficaz para suas equipes.

Para treinar tais tatica, os grupos de 30 alunos poderédo ser divididos de acordo
com o nivel de cada atleta, justificando assim a necessidade do corpo técnico aqui
descrito, bem como da quantidade de materiais (bolas, apitos e afins) para a
execugao deste trabalho.

Além disso, os alunos serao acompanhados pela equipe psicopedagdgica, que ja
foi devidamente apresentada neste documento.

Tal equipe mostra-se de suma importdncia para a manutencdao dos alunos.

Frisa-se que o projeto sera desenvolvido num das regides mais carentes do DF, que
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carece nao so de projetos esportivos, mas também de diversos outros mecanismos de
defesa dos direitos da crianca e do adolescente. Por isso, essa equipe trabalhara o
motivacional, o comportamental, a disciplina, bem como auxiliard na resolucdo de
eventuais conflitos e encaminhamento para outros aparelhos publicos a depender da
necessidade, caso a caso.

E de se ressaltar também que as aulas ocorrerdo de segunda a quinta-feira, e
gue as sextas-feiras serdao desenvolvidas os relatérios de acompanhamento da equipe
técnica, o planejamento das aulas, além do atendimento individualizado de alunos que

venham necessitar desse suporte.

UNIFORME C.F.A.

Modelo de uniforme a ser entregue aos alunos
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e Evento de Encerramento

Evento contard com a participacdo de autoridades e servira para a finalizacao

das atividades.

O evento ocorrera em 26 de abril de 2024 no Complexo JK.

Na ocasidao sera realizado um campeonato de encerramento das atividades com
jogos onde as equipes vencedoras receberdo os respectivos troféus, bem como todos

os alunos participantes do projeto receberdo medalhas simbdlicas pela conclusdo das

atividades.

Havera sonorizacdo e apresentador do evento que contard com a seguinte

estrutura:

-Aluguel de Aparelhagem de Som composto de: 02 caixas de som JBL Party box

710 bluetooth 800 W RMS;

- Servico de sonorizagao para evento;

- Mesa de operagdes com 2 microfones sem fio;

- Operador de mesa e som;

- Aluguel de mesas para evento: 04 mesas portatil com estrutura dos pés em

aco; antiderrapante em polietileno, tamanho 74,3x76,2x180cm.
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CALENDARIO DAS ATIVIDADES

Inscrigoes

28/12/2023 a 03/01/2024

Evento de langamento

28/12/2023

Matriculas

04/01/2024 a 11/01/2024

Compra dos materiais

20/12/2023 a 12/01/2024

Evento de abertura das atividades

13/01/2024

Atividades esportivas - Aulas

15/01/2023 a 26/04/2024

Evento de encerramento - campeonato

26/04/2024
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2.7.1 Grade Horaria
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SEGUNDA E QUARTA - MATUTINO
Horario Equipamento Total alunos
7h-8h Sintético 25
7h-8h Ginasio 25
7h-8h Campo 1 Treinamento 25
8h-9h Sintético 25
8h-9h Ginasio 25
8h-9h Campo 1 Treinamento 25
9h-10h Sintético 25
9h-10h Gindsio 25
9h-10h Campo 1 Treinamento 25
TOTAL DE ATENDIMENTO 200
SEGUNDA E QUARTA - VESPERTINO
Horario Turma Total alunos
14h-15h Sintético 25
14h-15h Ginasio 25
14h-15h Campo 1 Treinamento 25
15h-16h Sintético 25
15h-16h Ginasio 25
15h-16h Campo 1 Treinamento 25
16h-17h Sintético 25
16h-17h Ginasio 25
16h-17h Campo 1 Treinamento 25
17h-18 Sintético 25
17h-18 Ginasio 25
17h-18 Campo 1 Treinamento 25
TOTAL DE ATENDIMENTO 300
TOTAL DE ATENDIMENTO - SEGUNDA E QUARTA 500
TERCA E QUINTA - MATUTINO
Horario Turma Total alunos
7h-8h Sintético
7h-8h Ginasio
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7h-8h Campo 1 Treinamento
8h-9h Sintético
8h-9h Ginasio
8h-9h Campo 1 Treinamento
9h-10h Sintético
9h-10h Ginasio
9h-10h Campo 1 Treinamento
TOTAL DE ATENDIMENTO
TERCA E QUINTA - VESPERTINO

Horario Turma Total alunos
14h-15h Sintético 25
14h-15h Ginasio 25
14h-15h Campo 1 Treinamento 25
15h-16h Sintético 25
15h-16h Ginasio 25
15h-16h Campo 1 Treinamento 25
16h-17h Sintético 25
16h-17h Ginasio 25
16h-17h Campo 1 Treinamento 25
17h-18 Sintético 25
17h-18 Ginasio 25
17h-18 Campo 1 Treinamento 25

TOTAL DE ATENDIMENTO 300
TOTAL DE ATENDIMENTO - TERCA E QUINTA 500
TOTAL DE ALUNOS ATENDIDOS NO PROJETO 1000

2.7.2 Equipe de RH

A equipe de RH do Instituto realizara as atividades, ndo onerando este termo de
fomento, ou seja, o pagamento dos professores, treinadores e instrutores serao

custeados pela OSC.

Os professores, treinadores e auxiliares técnicos ja sdo da OSC e ndo havera

repasse de valores de salarios, beneficios e encargos por meio deste termo de
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fomento. Os profissionais ja sdo do quadro da OSC.
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Profissional s el
a ser Profissional Caraa Carga a ser
Unid Forma de contratado da osc é horgria de horaria contratado
Funcao Qnt (més) contratagao i3 tem remunerado trabalho que sera possui
do rh {Iinculo com | °Y na OSC destinada | vinculo
voluntario ao projeto | com a Adm.
a 0SC? o rs
Publica?
Legislagdo
Treinador trabalhista . ~
de futebol 1 4 no terceiro Sim Remunerado 40 40 | Nao
setor
Professor de I{;gl;zlli?:tc;
Educacao 2 4 . Sim Remunerado 40 40 | Nao
P no terceiro
Fisica
setor
Legislagao
AI’.IXIl-IaI' 2 4 trabalhls'ta Sim Remunerado 40 40 | Nao
Técnico no terceiro
setor

2.8 BENEFICIOS E IMPACTOS GERADOS AO PUBLICO PELA PARCERIA

Os beneficio e impactos esperados sao inumeros. A pratica regular de
atividades esportivas melhora a saude fisica, reduzindo o risco de doencgas cronicas,
promovendo a aptidao cardiovascular, fortalecendo musculos e ossos, e auxiliando no
controle de peso. Além disso, o exercicio tem impactos positivos na salude mental,

ajudando a reduzir o estresse, a ansiedade e a depressao.

Projetos esportivos muitas vezes sao acompanhados por programas
educacionais, incentivando os participantes a manterem boas notas na escola para
continuarem envolvidos nas atividades esportivas. O esporte também ensina valores
como disciplina, trabalho em equipe, respeito e perseveranca, que sao transferiveis

para outras areas da vida.

O esporte é uma maneira poderosa de unir pessoas de diferentes origens e
idades. Um projeto esportivo pode criar um senso de comunidade, promovendo a
interacdo social entre os participantes e suas familias. Isso ajuda a combater o

isolamento social e a construir relacionamentos saudaveis.
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Os projetos esportivos frequentemente oferecem oportunidades para os
participantes desenvolverem habilidades de lideranca. Os jovens podem ser
treinadores assistentes, capitdes de equipe ou desempenhar outros papéis de

responsabilidade, o que contribui para seu crescimento pessoal e profissional.

A oferta de atividades esportivas em comunidades carentes pode afastar os
jovens de atividades negativas, como envolvimento com gangues e criminalidade. O
foco nas atividades esportivas pode proporcionar alternativas construtivas e um

ambiente seguro para os jovens.

Projetos esportivos podem identificar e desenvolver talentos em diferentes
esportes. Isso pode abrir portas para os participantes se destacarem em niveis
competitivos mais elevados, com potencial para bolsas de estudo esportivas, carreiras

profissionais ou mesmo participagao em competicdes internacionais.

A melhoria das habilidades esportivas, a realizagao de metas e a conquista de
desafios podem aumentar a autoestima dos participantes, promovendo uma imagem

positiva de si mesmos e uma maior confianga em suas capacidades.

Um projeto esportivo pode revitalizar espacos publicos, como campos
esportivos e areas de lazer, tornando-os mais atrativos e seguros para os moradores.
Isso pode impulsionar um sentimento de orgulho na comunidade e incentivar a

participacao em atividades positivas.

Em resumo, o projeto ALUNO NOTA 1000 em uma comunidade carente pode ter
um impacto significativo, abordando questdes de saude, educacdo, socializacdo e
desenvolvimento pessoal. No entanto, é importante que tais projetos sejam bem
planejados e sustentdveis, com o envolvimento ativo da comunidade e parcerias

adequadas para garantir o sucesso a longo prazo.
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2.9 CROQUI DO EVENTO

2.10 CONTRAPARTIDA

Como contrapartida o Instituto Capital, visando também expandir a visibilidade
do projeto, de modo a agregar toda a comunidade local e também atender a demanda
da comunidade PCD, ird realizar um sabado festivo com a participacdo e
demonstracdao de atletas das modalidades paralimpicas de GOALBALL,
PARABADMINGTON e BOCHA ADAPTADA.

O evento serd realizado no sabado 24 de fevereiro de 2024, no gindsio do

Complexo JK.

O evento terd duracao de 4 horas, iniciando as 8h e terminando a 12h. Sera
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oferecido algodao doce, pipoca, cachorro quente, refrigerante e dgua para os alunos e

seus acompanhantes.

Neste dia, teremos competicao dessas modalidades contando com a
apresentacao dos técnicos de cada atleta para explicar pros alunos as regras e

funcionamento do esporte.

Com esse evento, pretendemos dar visibilidade e publicidade a modalidades tao

importantes para a comunidade.

3. CRONOGRAMA DE EXECUGAO DO PROJETO

Cronograma de Execucao

Duracao
Inicio Término
Aquisicdo de material esportivo R$ 283.664,50 | 26/12/2023| 12/01/2024
Eventos de abertura das R$ 3.500,00| 13/01/2024| 13/01/2024

Programacao Valor

atividades

Evento de encerramento R$ 3.500,00| 26/04/2024| 26/04/2024
Campeonato de encerramento R$ 8.263,32| 22/04/2024| 26/04/2024
TOTAL R$ 298.927,82 |- -

4. DESEMBOLSO DA ENTIDADE: PAGAMENTO DE RH E DE FORNECEDORES

O desembolso da entidade diz respeito a periodicidade dos pagamentos que
serdo realizados. Cabe a entidade realizar a gestdo das suas contratagdes visando a

correta aplicacao de recursos publicos.

Nos casos de projetos continuados (desenvolvimento de atividades acima de 03
meses) € necessario que o pagamento das acdes seja mensal, ou por atividade
realizada (ex: pagamento de arbitragem por jogo; locacao de equipamento por
evento). A aquisicao de materiais que visam o desenvolvimento pleno do objeto

(material esportivo, lanche, uniforme, etc) deve ser fracionada, permitindo a OSC a

INSTITUTO CAPITAL

CNPJ: 09.127.508/0001-20

TEL: (61) 3245-4772

SCS QD 2 BL C N 41 ED. ANHANGUERA ASA SUL — BRASILIA/DF
CEP: 70.315-900




Pagina 22

identificacao real do quantitativo a ser adquirido.

Para projetos continuados (desenvolvimento de atividades acima de 03 meses): no
gue compete a contratacdo de Recursos Humanos a Entidade Declarara ter ciéncia do

disposto no paragrafo 3° e 40 do art. 30 da Portaria 98/2020, a saber:

§ 39 Para a execucdo da parceria em atividade continua, as
atividades finalisticas da OSC definidas no § 19 devem ser
executadas pessoalmente pela entidade, em carater ‘"intuitu
personae" da relacdo juridica, sendo vedada a subcontratacdo nesses
casos, exceto para servicos acessorios e complementares.

§ 29 Considera-se atividade continua aquela que ultrapassar trés
meses de duracao.

Quanto a movimentacgao financeira, ressalta-se que no Decreto n® 37.843 de
13/12/2016, o qual regulamenta a aplicacao da MROSC no Distrito Federal, no Artigo

38, estabelece:

Art. 38. A movimentacdo de recursos da parceria sera realizada
mediante transferéncia eletrénica sujeita a identificacdo do
beneficiario final e os pagamentos serdo realizados por crédito na
conta bancaria dos fornecedores e prestadores de servicos, uso de
boleto bancario ou cheque nominal.

§ 19 Podera ser admitida, excepcionalmente, a realizacdo de
pagamento em espécie, limitado a R$ 1.000,00 por operacdo, quando
configurada peculiaridade relativa ao objeto da parceria ou ao
territorio de determinada atividade ou projeto, desde que:

I - haja essa previsdo no plano de trabalho aprovado; ou

II - seja conferida autorizacao em decisdo motivada do administrador
publico, a partir de solicitacdo formal da organizacdo da sociedade
civil.

Marcar as opgdes abaixo:

( X ) Dou ciéncia do acima informado

( X ) Nao havera pagamento em espécie
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( ) Havera pagamento em espécie. Sendo as despesas a seguir:

4.1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DA ENTIDADE
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Cronograma de Desembolso
Etapa/ e ~ A Valor Valor
Meta Fase Especificacao |Més(es)| Repasse(s) Parcela 1 Parcela 2
1.1 A |Material Parcela Unica:
Meta 1 1.6 esportivo 1 12 parcela R$ 283.664,50 R$ 0,00
Evento de Em 2 parcelas:
Meta 2| 2.1 langamento e 1e3 12 parcela e 22 R¢$ 3.500,00 R$ 3.500,00
encerramento parcela
Meta 3 3.1 A |Campeonato de 3 Parcela unica: R$ 0,00 R$ 8.263,32
3.4 encerramento 23 parcela
TOTAIS R$ 287.164,50(R$ 11.763,32
TOTAL DO PROJETO R$ 298.927,82

5. PLANILHA DE MATERIAIS/SERVICOS NAO CONTEMPLADOS PELO
FOMENTO (FONTE DE RECEITA DIVERSA)

Despesa

Receita (Se o item
(O item contratado

D ica tratad it

escrigdo Unid. Quant. | Valor Unitario | Valor Total | Fonte de Custeio c?n, ratado _ger:ar rec.e fta

Detalhada ira gerar indicar o item

receita? em que o
Indicar valor) | recurso sera
utilizado)

Barraca de

pipoca - 4 Unid 1 RS 250,00 | RS 250,00 osc

horas de

eventos

Barraca de

h

cacnorro unid | 1000 | RS4,00 |RS$4.000,00 0sc

quente - 800

unidades

Barraca de Unid 1 RS 250,00 | RS 250,00 o0sc

algoddo doce
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-4 horas de
eventos
Refrigerante -
média 250 ml "
por Garafas2L| 125 RS 4,00 RS 500,00 osc Néo
participante
Profissional .- e
a ser Profissional Carga Carga a ser
5 Unid Forma de~ T da osc é horaria de horaria i contra.tado
Fungao Qnt (més) contratacao i3 tem remunerado trabalho que sera possui
do rh ja ou destinada | vinculo
vinculo com I Zq na OSC - d
a 0SC? voluntario ao projeto com a Adm.
) Publica?
Legislagdo
Treinador trabalhista . ~
de futebol 1 4 no terceiro Sim Remunerado 40 40 | Nao
setor
Professor de It_;gblzll‘_:\‘i;:tg
Educacao 2 4 no terceiro Sim Remunerado 40 40 | Nao
Fisica setor
Legislagao
.Ir'\l,’x'l.'ar 2 4 trabalhls'ta Sim Remunerado 40 40 | Nao
écnico no terceiro
setor

5.1 Planilha Termo de Fomento

Justificativa para
s Unidade de Medida Valor s -
ITEM Descrigdo Detalhada (Didria/Més/Mts/Servico) Quant. | Total Unitario Valor Total aqulsm?o./ Iocag?o com
memdria de célculo
Bola de futebol de campo — .
) ) . Para uso durante o projeto,
Material PU. Miolo: slip system considerando o desgate natural
1.1 | —removivel e lubrificado, Unidade 30 30 R$ 99,00 | RS 2.970,00 g
A - e as perdas e danos causados
camara airbility 410-450g 68-
pelo uso.
70cm
Bomba de ar dupla acéo com Se faz necessario devido ao
1.2 material plastico com um Unidade 5 5 RS$ 39,00 | RS 195,00 )
esvaziamento das bolas.
prolongador e duas agulhas
Apito profissional bocal de -
silicone alta intensidade, com Se faz necessdrio para aulas
1.3 - L Unidade 5 5 R$29,90 | RS 149,50 | taticas de futebol e treinamento
dedal e bocal de silicone. Feito
. ) dos atletas.
em polipropileno
Se faz necessario para aulas de
Agasalho tamanhos: : RS | futebol e treinamento para
14 16/8/10/12/14/M/G/GG Unidade 1000 | 1000 | R$63,00 | 3 500 00 | diferencia os times e os atletas
reservas.

INSTITUTO CAPITAL
CNPJ: 09.127.508/0001-20
TEL: (61) 3245-4772

SCS QD 2 BL C N 41 ED. ANHANGUERA ASA SUL — BRASILIA/DF
CEP: 70.315-900




Pagina 25

Se faz necessario para aulas de
Kit uniforme composto por . RS | futebol e treinamento para
L5 camisa, calgdo e meido Unidade 1000 | 1000 RS 99,35 99.350,00 | diferencia os times e os atletas
reservas.
Se faz necessario para aulas de
Chuteira tamanhos: . RS | futebol e treinamento para
16 | 32/34/36/38/40/42/44 Unidade 1000 | 1000 | R3118,00 | 114 500,00 | diferencia os times e os atletas
reservas.
RS
VALOR TOTAL DA META 1 RS 448,25 283.664,50
[Meta2-Evento de Langamento e Encerramento ]
. . Justificativa para
ITEM Descricdo Detalhada (Di:r?s::;?:nx/e:::\:go) Quant. | Total U\r:?t::o Valor Total aquisigéjlo./ Iocag:a'o com
memoria de calculo
SONORIZACAO MEDIO PORTE
-Aluguel de Aparelhagem de
Som composto de: 02 caixa de
som JBL Party box 710 bluetooth
800 W RMS
- Servigo de sonorizagdo para
evento de abertura e
21 encerramento ) Diaria ) ) RS 3.500,00 | RS 7.000,00 Para solenidade de Iang.amento
- Mesa de operagbes com 2 e encerramento do projeto.
microfones sem fio
- Operador de mesa e som
- Aluguel de mesas para evento:
04 mesas portatil com estrutura
dos pés em ago; Antiderrapante
em polietileno, tamanho
74,3x76,2x180cm
VALOR TOTAL DA META 2 R$ 3.500,00 R$ 7.000,00
. . Justificativa para
ITEM Descrigdo Detalhada (Di;?al;‘:/fées;jl\enxfstj;g\:;o) Quant. | Total U‘rlniatla'or:o Valor Total aquisig?o./ Iocag?o com
memodria de calculo
Troféu 12 LUGAR - Ago Inox
curvado, personalizado, de alta
22 cglagem, impressdo digital MDF, Unidade 1 1 R$ 548,50 | RS 548,50 Para solenidade de .
pintura lagqueada cor ouro, encerramento do projeto.
tamanho 60cm - Para categorias
SUB9-SUB11-SUB13
Troféu 22 LUGAR - Ago Inox
curvado, personalizado, de alta
23 cglagem, impressdo digital MDF, Unidade 1 1 R$519.90 | RS 519,90 Para solenidade de .
pintura laqueada cor prata, encerramento do projeto.
tamanho 50cm - Para categorias
SUB9-SUB11-SUB 13
Troféu 32 LUGAR - Ago Inox
curvado, personalizado, de alta
24 c9|agem, impressdo digital MDF, Unidade 1 1 R$ 274,92 | RS 274,92 Para solenidade de .
pintura laqueada cor bronze, encerramento do projeto.
tamanho 25cm - Para categorias
SUB9-SUB11-SUB 13
Medalhas personalizadas com Para solenidade de
2.5 logo do campeonato — 6 x 4 cm, Unidade 1000 | 1000 RS 6,92 | RS 6.920,00 .
. encerramento do projeto.
com fita de 2,5 cm
VALOR TOTAL DA META 3 R$ 1.350,24 RS 8.263,32
VALOR TOTAL (SOMA METAS 1, 2 E 3) RS 298.927,82
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6 DIVULGAGOES E IDENTIFICACOES DO EVENTO

A identificacdo visual do Projeto nos espacos fisicos sera feita por meio de banners,
faixas ou outra forma similar.

As acOes do projeto serao divulgadas nas redes sociais e site do Instituto.

Segue link de pasta criada no Google Drive para acompanhamento das atividades e
disponibilizacdo de documentos para fins de prestagdo de contas.

https://drive.google.com/drive/folders/1vGFf9lr1 KRkagPnrsSsIskRv7Zh0BIQ8S?usp=dri

ve link

7. Previsao de Receitas

PREVISAO DE RECEITAS (inclusive recursos complementares)
QTD. Nome Receitas
1 Emenda Parlamentar do Deputado xxx R$ 298.927,82
2 Contrapartida R$ 5.000,00
Total R$ 303.927,82

Brasilia/DF, 20 de dezembro de 2023.

Pl

GODOFREDO GQONCALVES FILHO

PR NTE

INSTITUTO CAPITAL
CNPJ: 09.127.508/0001-20
TEL: (61) 3245-4772

SCS QD 2 BL C N 41 ED. ANHANGUERA ASA SUL — BRASILIA/DF

CEP: 70.315-900



https://drive.google.com/drive/folders/1vGFf9lr1KRkagPnrsSsIskRv7h0BlQ8S?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1vGFf9lr1KRkagPnrsSsIskRv7h0BlQ8S?usp=drive_link

